aktualnosci

Buduj energooszczednie

zZ Acero Frame

Z dniem 1 stycznia 2017 roku weszty w zycie nowe przepisy dotyczgce energooszczednosci
budynkdéw. Dotyczg one m.in. izolacyjnosci cieplnej przegrdd i wskaznika EP, czyli wskaznika
zuzycia energii pierwotnej w ogrzewaniu domu. (Dz.U. 2013 poz. 926). Przepisy i wymogi
bedqg stopniowo zaostrzane, a w roku 2021 zapowiedziane sq jeszcze wyzsze normy. Ce-
lem nadrzednym tych zmian jest zwiekszenie energooszczednosci budynkdw, a przy tym
zmniejszenie ilosci dwutlenku wegla emitowanego do atmosfery.
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W obliczu tych przepiséw budowa domu
energooszczednego to nie moda, lecz ko-
nieczno$¢ sprostania wymogom obowigzu-
jacych przepiséw, w celu otrzymania pozwo-
lenia na budowe. By¢ moze (ale niekoniecz-
nie) wiaze sie z tym wiekszy koszt budowy,
ze wzgledu na wykorzystanie lepszych
materiatéw, czy zastosowanie nowocze-
snych instalacji (fotowoltaika, pompy ciepfa,
wentylacja z rekuperacja), jednak jest to in-
westycja w ekonomicznos¢ pézniejszej eks-
ploatacji, komfort uzytkowania domu oraz,
a moze przede wszystkim, dbatos¢ o eko-
logie.

Ograniczenie negatywnego oddziaty-
wania eksploatacji budynku na $rodowisko,
a jednoczesnie wybudowanie domu
o niskim zapotrzebowaniu na energie
grzewcza jest jedyna racjonalng decyzja.
Poszukiwanie rozwiagzan energooszczed-
nych w budownictwie staje sie coraz
czesciej podstawowym kryterium przy
wyborze odpowiedniej technologii. Wa-
runkiem sa jednak: odowiedni projekt
budynku oraz wykorzystanie sprawdzo-
nych technologii i materiatéw budowla-

nych. Konieczna jest skuteczna izolacja
przegrod zewnetrznych. Nalezy zadbac
o szczelnos$¢ budynku, izolacyjnos¢ scian,
dachdéw, podtdg i okien. Wazne jest wyeli-
minowanie mostkéw cieplnych, popraw-
ne zaprojektowanie detali architekto-
niczno-budowlanych oraz ich
staranne wykonanie.

Jednym z najwazniejszych
elementéw decydujacych
0 energooszczednosci domu
sg $ciany zewnetrzne. Wybor
rodzaju technologii, w ktérej
beda budowane jest kluczowa
decyzja - przez Zle zaizolowa-
ne sciany zewnetrzne ucieka
z domu 20-30% ciepta. Aby
unikna¢ strat ciepta nalezy
zadbac¢ o odpowiednig gru-
bos¢, warstwy i materiaty uzy-
te do izolacji. Nalezy zadba¢
o takie rozwigzanie technolo-
giczne, ktére spetnia kryteria
izolacyjnosci dla domu uzna-
wanego za energooszczedny,
dla ktérego wspdtczynnik

przenikania ciepta U (czyli poziom ciepta,
ktore przenika przez przegrode, im nizsza
jego wartos¢ tym lepiej) nie bedzie wiek-
szy niz 0,20 W/ m’K.

O tym, czy $ciana ma dobrg izolacyj-
no$¢ termiczng decyduje technologia
i dobrany do niej materiat. Odpowiednie
rozwigzania, materiaty i produkty od wie-
lu lat dostepne w budownictwie mieszka-
niowym wciaz nie sg zbyt popularne. Jako
jedna z gtéwnych przyczyn wskazuje sie
rzekomo wysokie ceny, czynigce energo-
oszczedne rozwigzania nieosiggalnymi
dla przecietnego Polaka. Jednak kazdy,
kto cho¢ troche interesuje sie budownic-
twem, zgodzi sie, ze dla powstania domu
0 niskim zapotrzebowaniu na energie nie
jest konieczne zastosowanie kosztownych
nowinek technologicznych. Wystarczy wie-
dza, dobry projekt i wykonanie oraz madry
dobér materiatéw i produktéw, z ktérych
zbudowany zostanie dom.

Rozwiazania konstrukcyjne, archi-
tektoniczne i instalacyjne musza stuzyc¢
gtdwnemu celowi - zminimalizowaniu
strat energii. Dazac do tego celu Ace-
ro Frame dostarcza technologie Lekkiej
Konstrukgji Stalowej pozwalajaca wznosié
budynki energooszczedne. Nasze domy
energooszczedne cechuja sie bardzo ko-

Dom energooszczedny

« Obiekty wznoszone w standardzie domu ener-
getycznego maja wysoka izolacje przegréd ze-
wnetrznych i okna o niskim wspétczynniku prze-
nikania ciepta. Szczegdlna uwage poswieca sie
miejscom, w ktérych na skutek przerwania ciagto-
sci izolacji cieplnej moga tworzy¢ sie tzw. mostki
termiczne.

Stosunek powierzchni przegréd zewnetrznych
do kubatury budynku jest z reguty nizszy niz w
tradycyjnych obiektach.

Pomieszczenia sa tak usytuowane, by mozna byto
korzystac z energii stonecznej do ich dogrzewania
i oSwietlania (tzw. ogrzewanie pasywne).
Stosuje sie wentylacje mechaniczng z rekuperacja,
aby wykorzystywac ciepto zawarte w powietrzu
usuwanym na zewnatrz, jako urzadzenie dodat-
kowe stosuje sie gruntowg czerpnie powietrza.

Warstwy Dachy i Sciany 1/2017 (73)

Normy dotyczace izolacyjnosci ciepl-
nej przegréd w nowych budynkach
od 1 stycznia 2017 roku, jesli chodzi
o Sciany zewnetrzne: przy t > 16°C
wspotczynnik U = 0,23 [W/(m?K)]
(poprzednio 0,25), za$ dachy, stropy
oraz stropodachy pod nieogrze-
wanymi poddaszami: przy t = 16°C
wspotczynnik U nie moze przekroczy¢
0,18 [W/(m?K)] (poprzednio byto to
0,20).

rzystnymi wspétczynnikami przenikania
ciepta, dla scian zewnetrznych o grubosci
30 - 40 cm gwarantujemy wspoétczynnik
U od 0,13 do 0,15 W/m?K, dla stropoda-
chu U od 0,10 do 0,13 W/m’K.

Odpowiednio zaprojektowane war-
stwy stanowia doskonata termoizolacje
i dzieki temu nasze projekty juz obecnie
osiagaja parametry cieplne przewidziane
dla normy na rok 2021, a nawet spetniaja
wymogi domoéw pasywnych.

Oproécz energooszczednosci, technolo-
gia Lekkiej Konstrukcji Stalowej ma tez
inne zalety: krotki czas realizacji budowy
- nawet do 3 miesiecy, niski koszt inwesty-
¢ji, lekkos¢ konstrukgji, wszechstronnos¢
zastosowania, precyzje wykonania, gwa-
rancje wytrzymatosci i jakosci materiatu.

Gloéwne korzysci z budowy domu

energooszczednego Acero Frame:
Bedzie EKONOMICZNY w eksploatacji,
Zapewni nam KOMFORTOWY kli-
mat we wnetrzach zima i latem,
Dzieki nowoczesnym instalacjom
bedzie WYGODNY w uzytkowaniu,
Jego budowa bedzie bardziej PRZY-
JAZNA Srodowisku,
CZAS realizacji budowy domu,
Wzros$nie WARTOSC domu.

Warstwy Dachy i Sciany 1/2017 (73)

Nasza technologia spetnia najsurowsze

normy energetyczne minimalizujac gru-

bos¢ scian i dzieki temu zyskujac dodat-
kowga powierzchnie uzytkowa.

Szukasz nowoczesnych energooszczed-
nych rozwiazan - technologia Lekkiej Kon-
strukcji Stalowej jest idealna do budowy
domoéw jednorodzinnych: parterowych,
wykonywanych w zabudowie bliznia-
czej i szeregowej. Stanowi alternatywe
dla konstrukcji drewnianych zachowujac
wszystkie najlepsze cechy budownictwa
szkieletowego.

+ Niewielki ciezar konstrukcji. Cecha ta
daje mozliwos¢ posadowienia budyn-
ku na ptycie betonowej, ktérej zasto-
sowanie eliminuje w znaczny sposéb
roboty ziemne.

+ Bardzo szybki montaz budynku. Dzieki
mozliwosci wczesniejszej prefabrykacji
i eliminacji proceséw mokrych, czas od
rozpoczecia budowy do momentu od-
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dania gotowego budynku to niespetna

trzy miesiace.

+  Wysokie parametry termiczne budyn-
ku, dzieki zastosowaniu innowacyjnej
technologii konstruowania $cian.

« Bardzo wysoki komfort mieszkania
w potaczeniu z niskimi kosztami eks-
ploatacji, dzieki zastosowaniu wenty-
lacji mechanicznej z odzyskiem ciepta
oraz kolektoréw stonecznych.

+ Nizsze koszty budowy domu w poréw-
naniu z metoda tradycyjna.

W kontekscie obostrzonych norm
cieplnych, rosnacych cen energii ciepl-
nej przyszedt moment by przedsta-
wi¢ propozycje domoéw szkieletowych
zamknietych w ramy nowoczesnego
budownictwa energooszczednego.
Nasze budynki cechuje bardzo wysoka
funkcjonalnos¢ przy zachowaniu prostej
formy architektonicznej, wraz z bardzo
niskim zapotrzebowaniem na energie.
Proponujemy najbardziej optymalne
rozwiazania, budynki od 100 do 160 m?
z zastosowaniem najnowszych materia-
téw i rozwigzan dostepnych na rynku.
Dbatos¢ o detale i nadzér nad procesem
budowlanym to czynniki, ktére sprawia-
ja ze domy oferowane przez nasza firme
beda cieszy¢ swoich wtascicieli niepowta-
rzalnym wygladem i wysoka energoosz-
czednoscia.

Naszg ideg jest
wizja - energia - inwestycja
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